JEST PIEKNIE BO PADA DESZCZ

scenariusz dziatan edukacyjnych

Autorka: Justyna Skwarska

Grupa docelowa: dziatanie skierowane jest do oséb
dorostych w roznym wieku. Grupa powinna liczy¢
maksymalnie 15 oso6b, aby umozliwi¢ swobodnag
wymiane mysli i rozmowe podczas spotkania.
Czas: ok. 1-2 tygodnie z uwzglednieniem czasu na
komunikacje spotkania. Czas spotkania — 1,5
godziny.

Cele:

o uswiadomienie sobie globalnego braku wody (4/10
0s6b na swiecie, wedtug ONZ, zyje w niedostatku
wody pitnej),

e zestawienie zycia w srodkowej Europie z sytuacja
kobiet globalnego Potudnia,

e zrozumienie, ze jedng z przyczyn braku wody sg
zmiany klimatu oraz tego, ze konsekwencje zmiany
klimatu bedg odczuwane wszedzie, rowniez na
poziomie lokalnym,

e zmiana postaw konsumenta ze: "sta¢ mnie", bo
mam pienigdze na: "nie sta¢ mnie", bo kiedys u nas
tez skonczg sie zasoby.

Metoda:

e praca z tekstem,

e praca w grupach, czerpanie ze zbiorowej
inteligenciji,

e praca samodzielna — obliczanie swojego
przyblizonego zuzycia wody,

o dyskusja.
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JEST PIEKNIE BO PADA DESZCZ

scenariusz dziatan edukacyjnych

Potrzebne materiaty
organizacja przestrzeni:

o fragment ksigzki Szymona Opryszka ,Woda. Historia
pewnego porwania". Str.70-71;

» wydrukowana (3x) i pocieta na czesci rozsypanka
stowna znajdujaca sie w zatgczniku nr 1;

e 2 arkusze szarego papieru i markery (mozna
wykorzystac niezapisang jedng strone z innego
spotkania). Na jednym arkuszu narysuj stup wody
z podziatkg, na nim zaznacz 50 litréw, zostaw
miejsce na mniejsze wartosci (20l) i wyzsze, nawet
200 i wiecej;

o tabela licznika wody znajdujgca sie w zatgczniku
nr 2, wydruk dla kazdego uczestnika;

o oftdéwki do wypetniania tabeli;

e moga by¢ przydatne 1 — 2 proste kalkulatory.

VO
S &
@ 7

dla klimatu  projekt FRSI




PRZYGOTOWANIE
KROK 1

Przygotowanie ogtoszenia.
Przygotuj ogtoszenie o spotkaniu. Zostato opracowane w oparciu o ksigzke Szymona
Opryszka ,Woda. Historia pewnego porwania".

KROK 2

Poszerzenie wtasnej wiedzy.

Przed spotkaniem poczytaj o wybranych zagadnieniach w zweryfikowanych zrodtach, abys
czuta/czut sie pewnie podczas prowadzenia spotkania. Jesli podczas spotkania zostanie
zadane pytanie, a Ty nie bedziesz znata/znat na nie odpowiedzi, nie martw sie! Poszukajcie
odpowiedzi w Internecie wspodlnie. Pamietaj, ze nie musisz wiedzie¢ wszystkiego. Problem
zmiany klimatu i degradacji sSrodowiska to problem ztozony i wymaga sporo
interdyscyplinarnej wiedzy. Zatéz, ze uczymy sie wszyscy! Liste polecanych artykutow i
ksigzek znajdziesz ponizej, w punkcie ,Zrédta wiedzy, materiatdw i inspiracji”.

KROK 3

Przebieg zajec.
¢ Rozgrzewka. Popros o podanie swojego imienia. Niech kazdy podzieli sie swoja refleksja
na temat: ,Deszcz teraz, a deszcz w moim dziecifistwie”. Czy widzisz réznice? (5min)

» Prowadzaca/prowadzacy (lub inna osoba) czyta fragment ksigzki Szymona Opryszka
»Woda. Historia pewnego porwania”: Str.70: ,W wielu miejscach swiata w poszukiwaniu
wody kobiety wchodzg na Ksiezyc”... (czytaé do strony 71, do momentu '...no i wpadlismy
na mgte'). Pozwdl na chwile oddechu i zadumy nad tekstem. Moze kto$ zechce
skomentowac. Poczekaj az inni sie wypowiedzg lub pozwdl na dtuzszg chwile ciszy
i skomentuj: 4/70 osob zyje w niedostatku wody, czyli dziennie ma mniej niz 50 litrow na
osobe. Dla poréwnania 1 reczne umycie naczyr pochtania czasem 50 litréw. (10min)

+ Rozsypanka stowna. Wyciggnij rozsypanke stowng na srodek stotu, ktorg wczesniej
wycietas/wyciagtes z zatgcznika nr 1. Popros kazdego uczestnika i uczestniczke
o utozenie, a potem odczytanie jednego zdania, na podstawie ustyszanego fragmentu
ksigzki. (10 min)

¢ Podziel uczestnikéw i uczestniczki na 2 grupy. Popros, by jedna na pustym duzym
szarym papierze wypisata skojarzenia do stowa ,susza”, a druga — ,deszcz". Daj im czas.
Niech powstanie mapa mysli, stowa, rysunki, strzatki. (5 min)



e Przyktadowe odpowiedzi dla suszy: brak deszczu, parowanie, wysoka
temperatura, zmiany klimatu. Przyktadowe odpowiedzi dla deszczu: urodzaj,
zielen, bioréznorodnos¢, bogactwo, powodzie, anomalie, zmiana klimatu.
Pozwdl, aby przedstawiciel lub przedstawicielka kazdej grupy
podsumowat/podsumowata prace. Nastepnie zadaj pytanie, czy w Polsce tez
brakuje wody. Zapytaj, skad wynika ten problem. Czy obserwujecie, ze zmienia
sie roslinnosé, ze ogrody naszych bab¢ byty bardziej bujne, dlaczego zwykty
trawnik jest trudno osiggalny? Czasem wody jest za duzo, niedtugo po tym za
mato. Jakie moga by¢ lokalne rozwigzania? (5 min)

e Zmobilizuj do kreatywnosci w szukaniu lokalnych rozwigzan: jak zatrzymac lub
wykorzysta¢ nadmiar wody na gorszy czas. Moze gdzies$ leci woda z rury wprost
na jezdnie, moze ktos widziat, jak uzytkuje sie szarg wode. Zache¢ do
naniesienia mozliwych rozwigzan - potagczenia suszy i powodzi, np. ogrodem
deszczowym, zbiornikiem na deszczowke, tgkg kwietng, nieregulowang rzeka,
rowem melioracyjnym (pamietaj, ze rowy majg sens tylko, jesli majg czynne
zastawki), trawg na dachu, nasadzeniem wielu drzew. Porozmawiajcie o tym,
ktore z mozliwosci zatrzymywania wody deszczowej sg mozliwe do
wprowadzenia lokalnie? Co jest ograniczeniem? Czy kobieta moze sama zatozy¢
zbiornik na deszczéwke, czy to zbyt trudne? (10 min)

e Porozmawiajcie o mozliwosciach oszczedzania wody. Odnies sie do tekstu
i przypomnij, ze inni musza tapa¢ mgte, zeby przezy¢, a my mamy deszcz za
darmo, podlewamy pitng wodg ogrody, myjemy samochody i sptukujemy toalete.
Rozdaj tabele do obliczenia zuzycia wody i popros, by kazdy z uczestnikéw
i kazda z uczestniczek oszacowali wtasne dzienne zuzycie wody. Gdy wykonaja
zadanie, zaznacz na narysowanym wczesniej stupie wody z podziatka (punkt
,Potrzebne materiaty i organizacja przestrzeni”) warto$¢ zaledwie kilkunastu
litrow - tyle majg do dyspozycji bohaterowie ksigzki ,Woda. Historia pewnego
porwania". Porozmawiajcie o tym, czy uczestniczki i uczestnicy widzg duzg
roznice w ilosci wody, ktérg zuzywajg, a tg narysowang przez Ciebie.
Podyskutujcie o tym, jakie dziatania w domu ograniczytyby zuzycie wody, np. czy
zmywarka ma sens? (15-20min)

e Zaznacz, ze dzienne zuzycie wody, ktére zostato policzone nie uwzglednia wody,
ktora zostata zuzyta do produktow, ktére kupujemy. To slad wodny. Zache¢ do
myslenia w kategorii kosztu dla srodowiska, nie tylko kwoty wydanych wtasnych
pieniedzy. Mozna skorzysta¢ z uwagi pod tabelg (wskazéwki pod tabela
z licznikiem wody). (5min)

e Jeszcze raz zapytaj uczestnikow i uczestniczki o to, co kazdemu i kazdej z nich
kojarzy sie ze stowem ,deszcz". Zaproponuj zabawe w prezentera pogody. Jak
zapowiedzielibyscie/zapowiedziatybyscie pogode bez deszczu lub stonecznag
w kontekscie zmiany klimatu? Czy zapowiedz w stylu: Bedzie piekna, stoneczna
pogoda albo niestety, bedzie deszczowo ma jeszcze sens? Zastandwcie sie, jak
zareagowatyby na takg zapowiedz kobiety globalnego Potudnia?



Przydatne informacje:

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO), agencja ONZ, zaleca, aby minimalne zuzycie wody
na osobe wynosito okoto 50 -100 litréw dziennie, aby zaspokoi¢ potrzeby podstawowe
i zapewni¢, ze woda jest bezpieczna do picia.
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Rekomendacje:

Nie bdj sie poruszac tematu zmiany klimatu i degradacji sSrodowiska naturalnego, czy tez
kosztéw diety miesnej. Te zagadnienia polaryzujg mniej niz Ci sie wydaje. Jesli odniesiemy
je do najblizszego otoczenia, czegos, co jest nam bliskie i nas dotyczy, mamy duzg szanse
na porozumienie. BadZmy otwarci na rézne poglady i stuchajmy sie wzajemnie. Lokalna
rozmowa o dajgcych sie zaobserwowac zmianach jest potrzebna i petni wazng role

w procesie budowania swiadomosci klimatycznej. Dobrze, gdyby grupa byta
miedzypokoleniowa. Seniorki i seniorzy moga wnies¢ bardzo wiele ciekawych spostrzezen
i przypomnie¢ zapomniane rozwigzania.

Zrodta wiedzy, materiatow, inspiracji:

Wysychajgca Polska - przeksztatcanie krajobrazu/zlewni - Swiatwody.blog

Wysychajgca Polska - zmiana bilansu opad/parowanie - Swiatwody.blog

Okreslenie przecietnych norm zuzycia wody. - Prawo.pl

Ekosystemy stodkowodne (rzeki, bagna, jeziora) a zmiana klimatu (naukaoklimacie.pl)
Coraz czestsze susze w Polsce - efekt zmiany klimatu i antyadaptacji (naukaoklimacie.pl)
Woda i globalny kryzys klimatyczny: 10 rzeczy, o ktérych musisz wiedzie¢ | UNICEF Polska —
pomagamy dzieciom

https://www.woda.edu.pl/artykuly/woda_a_produkcja_miesa/
https://klimadaZ2.ios.gov.pl/slad-wodny/



https://swiatwody.blog/2022/11/08/wysychajaca-polska-przeksztalcenie-krajobrazu-zlewni/
https://swiatwody.blog/2022/10/31/wysychajaca-polska-zmiana-bilansu-opad-parowanie/
https://www.prawo.pl/akty/dz-u-2002-8-70,16931564.html
https://naukaoklimacie.pl/aktualnosci/rzeki-jeziora-mokradla-bardzo-potrzebne-bardzo-zagrozone
https://naukaoklimacie.pl/aktualnosci/coraz-czestsze-susze-w-polsce-konsekwencja-zmiany-klimatu-i-dzialan-anty-adaptacyjnych-417
https://unicef.pl/co-robimy/aktualnosci/news/woda-i-globalny-kryzys-klimatyczny-10-rzeczy-o-ktorych-musisz-wiedziec
https://unicef.pl/co-robimy/aktualnosci/news/woda-i-globalny-kryzys-klimatyczny-10-rzeczy-o-ktorych-musisz-wiedziec
https://www.woda.edu.pl/artykuly/woda_a_produkcja_miesa/
https://klimada2.ios.gov.pl/slad-wodny/

ZAtACZNIK NR 1

Rozsypanka stowna

KOBIETA, WODA, BRAK,
NIEDOBOR, @ PRZEMOC,
HIGIENA,  ZBIERANIE MGLY,
KOMPETENCJE, = PRAGNIENIE,
PRZEMOC,  NIEROWNOSC,
BIEDA, ZMIANY KLIMATU,
EMISJE GAZOW CIEPLARNIANYCH,
ABSENCJA W SZKOLE,
PAROWANIE,  UPAL,
WYSOKIE TEMPERATURY,
DESZCZ, EMIGRACJE



ZAtACZNIK NR 2

Oblicz swoje szacunkowe zuzycie wody w ciggu jednej doby.
Uwzglednij wszystkie codzienne czynnosci.

Licznik $redniego zuzycia wody/na osobe/na dzien [w litrach]

Srednie zuzycie wody
codziennych czynnosci
w zaleznosci stylu zycia*

Twoje zuzycie wody na
dobe [w litrach]

min max uzupetnij indywidualnie
Picie, gotowanie 3,0 3,0
reczne 50,0 60,0
Mycie naczyn
W zmywarce 8.0 15,0
Woda leci podczas: golenia, mycia zebow 100 15,0
Woda do sptukiwania WC czysta, pitna 30,0 50,0
szara z odzysku nn 0.0
Pranie w pralce beben wypetniony, programy oszczedzajgce wode 86:0
zawsze ten sam program, np. "zmieszane" 100,0
kapiel w wannie 150,0 200,0
Higiena osobista 1 prysznic 5 minutowy 40,0 50,0
mycie w umywalce - 1 minuta 6.0 90
Nieszczelna bateria, kapigcy kran 100
Podlewanie ogrodu (nawodnienie 1m2) 1200,0
Sprzatanie 60,0
Mycie samochodu 400,0
Napetnienianie/ czyszczenie basenu ogrodowego lub akwarium
inne

suma

= =<

* pod uwage nie bierzemy wody niezbednej do wyprodukowania kazdej rzeczy, ktérg kupujesz: zywnosci, odziezy, sprzetu elektronicznego, chemii
gospodarczej, mebli itp. Warto pamiegtad, ze zaledwie jeden podkoszulek ma na sumieniu 2700 litréw wody. To zapas wody pitnej na 2,5 roku. Warto by¢
Swiadomym konsumentem i stawiac na jako$¢, ktora przetrwa dtuzej i nie bedzie wymagac tak wielkiego zuzycia wody? =

%
sprzatanie 6
mycie naczyn 10
pranie 15
higiena 36
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