JAK DZIALAC Z ENERGIA?
LOKALNE SPOJRZENIE

scenariusz dziatan edukacyjnych

Autorka: Alicja Piekarz
Liczba prowadzacych: 1-2 osoby

Grupa docelowa: osoby doroste, w roznym wieku

Wielkosé grupy: do 15 osoéb

Czas: przygotowanie: ok. Th 15 min, czas spotkania: ok. Th - Th 20 min
Zatozenie: rozwijanie wiedzy na temat energii, z ktérej korzystamy w naszych domach
i w naszej lokalnej spotecznosci oraz relacji pomiedzy energig a zmiang klimatu.

Cele:

przyblizenie i ,odczarowanie” tematu energetyki
w lokalnym kontekscie;

zrozumienie, jak wazny wptyw ma temat energii
na naszg codziennos¢, zaréwno jesli chodzi

o rachunki, ale takze zdrowie i bezpieczenstwo;
poznanie takich poje¢ jak: odnawialne zrddta
energii, spotdzielnie energetyczne,
bezpieczenstwo energetyczne, itp.;

otrzymanie wiedzy na temat sktadowych
rachunku za energie;

pomysty na oszczedzanie energii w
gospodarstwie domowym i na poziomie
spotecznosci lokalnej.
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Materiaty:

¢ sala z krzestami ustawionymi w krag,

e duzy stof,

e tablica flipchart,

e mazaki, dtugopisy,

e przyktadowe rachunki za energie elektryczna,

o wydrukowane fiszki z zatgcznika nr 1,

e opcjonalnie kamera termowizyjna przy wyborze
spaceru z kamerg termowizyjng opisanego w
dalszej czesci scenariusza.

Metoda:

e rozmowa

e praca grupowa

e burza mézgow i wspdlne wypracowywanie
pomystow

*Scenariusz moze funkcjonowacd tez jako podstawa
do warsztatu wydobywczego do dziatan lokalnych w
obszarze energetyki, np. powstania spotdzielni
energetycznej.

\ 0
>\ a

Y

dla klimatu  570)c<| FRSI




PRZYGOTOWANIE ZAJEC

KROK 1 (45 min)

Temat energii jest bardzo szeroki. Wigze sie zarowno z aspektami technicznymi

i technologicznymi, jak i spotecznymi, Srodowiskowymi i klimatycznymi. Przed
dyskusjg na ten temat z mieszkaricami zastandw sie, w jaki sposob dana spotecznosc
moze myslec¢ o energii. Z jakich zrodet energii korzysta? Czy w okolicy jest rozwinieta
fotowoltaika? Czy w miejscowosci istnieje problem jakosci powietrza? Jakiego
rodzaju wyzwania energetyczne ma dana spotecznosc¢ — czy sg to wysokie rachunki,
czy tez np. ubostwo energetyczne?

KLUCZ

Ubostwo energetyczne to sytuacja, w ktdrej dane gospodarstwo domowe ma
trudnosci lub nie moze zaspokoi¢ podstawowych potrzeb energetycznych np.

w zakresie ogrzewania, o$wietlenia, ale tez chtodzenia po przystepnej (osiggalne;j
dla siebie) cenie i w odpowiednich warunkach komfortu. Oficjalna definicja znajduje
sie w Prawie Energetycznym Art. 5gb.

KROK 2 (30 min)

Zapoznaj sie z pojeciami znajdujgcymi sie w zatgczniku nr 1. Nastepnie wydrukuj
fiszki, wytnij i porozdzielaj do dwéch kopert (zestaw). Do jednej koperty wtéz hasta,

do drugiej definicje. Przydadzg sie podczas zajec. Dobrze, gdyby jeden zestaw
przypadat na maksymalnie 5 osob. Jesli spodziewasz sie wiecej osob, wydrukuj wiecej
zestawow.
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PRZEBIEG ZAJEC

CZESC I (20 min)

KROK 1

Przedstawienie i poznanie grupy.

Przedstaw sie grupie i opowiedz krotko, czego dotyczy dzisiejszy warsztat oraz jakimi
metodami bedziecie pracowad. Ustalcie wspdlnie zasady spotkania, ktére wypiszesz
na flipcharcie, np. nie przerywamy sobie, méwimy w swoim imieniu, nie boimy sie
zadawac pytan, szanujemy opinie innych, stuchamy. Zapisz te zasady na flipcharcie

i odwotuj sie do nich w trakcie spotkania w razie potrzeby.

KROK 2

Rozgrzewka na start.
Popros osoby uczestniczgce w spotkaniu, aby sie przedstawity oraz powiedziaty w jaki
sposdb ogrzewajg swoje domy/mieszkania.

Nastepnie zapytaj osoby uczestniczace, jak oceniajg poziom swojej wiedzy na temat
sposobdéw wytwarzania energii cieplnej. Niech kazda z oséb pokaze na palcach, jak
ocenia swoj poziom — 5 palcow mam bardzo duzg wiedze, 1 palec mam bardzo mata
wiedze.

CZESC Il

KROK 1 (30min)

Wskazowka
W tym kroku dobrze przygotowac przyktady rachunkow za energie i je wspdlnie omowic.
Mozesz poprosi¢ osoby uczestniczagce w warsztacie, aby przyniosty swoje rachunki.

Dyskusja wprowadzajgca
Usigdzcie w kregu lub w innym uktadzie, ktéry umozliwi swobodng rozmowe. Zadawaj

pytania, stuchaj i koryguj. Daj sobie prawo do przekazywania wiedzy podczas tej
rozmowy.
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Zagadnienia ogdlne:

e Z czym kojarzysz stowo energia? (Z korzystaniem z urzadzen elektrycznych?
Z rachunkami za prad? Z energia cieplng? A moze bardziej ogdlnie — z komfortem
cieplnym w domu/mieszkaniu?)

e Co to jest transformacja energetyczna?

o Jak energia wptywa na Twoje zycie?

o Jak energia wptywa na zycie Twojej spotecznosci?

e Czy energia to temat lokalny czy centralny?

e Czy energia jest sprawg indywidualng czy zbiorowg?

Zagadnienia zwigzane z pradem i cieptem:

e Jak mozna oszczedzac energie?

e Porozmawiajmy o rachunku — czy wiesz, co wptywa na Twoj rachunek?
Jaka masz taryfe?

e Ceny energii bedg male¢ czy bedg rosngé?

o Jak ogrzewasz swoj dom? Czy uwazasz, ze ogrzanie Twojego domu jest
wymagajgce ekonomicznie czy nie stanowi to dla Ciebie problemu? Jakie znasz
sposoby, by zmniejszy¢ wydatki na ogrzewanie? Czy zawsze wystarczy
oszczedzac?

e Czy widzisz wyzwania w korzystaniu z energii? Jakie?

» Jakie osoby/instytucje muszg by¢ zaangazowane, zeby te wyzwania pokonac¢?

KLUCZ

Te informacje powinny pojawic sie podczas dyskus;ji:

Co oznacza transformacja energetyczna, co sie na nig sktada i czy nas dotyczy
- w jaki sposob energia wptywa na nasze zycie?

Transformacja energetyczna to ztozony proces odchodzenia od pozyskiwania i
wykorzystywania energii z paliw kopalnych (ropa, wegiel, gaz ziemny) na rzecz tzw.
czystych, odnawialnych zrédet energii. Obejmuje ona zaréwno wymiar gospodarczy -
sposob produkciji i Swiadczenia ustug — jak i wymiar spoteczno-ekonomiczny,
wptywajac bezposrednio na zycie jednostek i wspolnot.

Zmiana ta oddziatuje na sytuacje ekonomiczng gospodarstw domowych, poniewaz
wigze sie z kosztami ponoszonymi bezposrednio (rachunki za energie i ogrzewanie)
oraz posrednio — poprzez wptyw na ceny produktow i ustug.
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Energia ksztattuje takze nasze codzienne nawyki, od korzystania z urzadzen
elektrycznych po wybor sposobu ogrzewania i w dobrze zaprojektowanym systemie
powinna wspiera¢ bardziej Swiadome i nastawione na oszczedzanie energii praktyki.

Jak energia wptywa na zycie Twojej spotecznosci?

0Ogdlnie mdéwigc wptywa na koszty produktow i ustug, co moze utrudniac rozwdj
oferty lokalnych przedsiebiorcow.

To, jak wytwarzamy energie cieplng, wptywa na jakos¢ powietrza, co mozna wrecz
poczuc¢ w przypadku tzw. kopciuchéw. Warto pamietac, ze rozwigzaniem przyjaznym
dla srodowiska nie sg tez piece gazowe. Korzystanie ze zrodet ciepta opartych na
spalaniu paliw kopalnych wptywa na emisje gazow cieplarnianych do atmosfery,

co z kolei niekorzystnie wptywa na bilans energetyczny — a w efekcie zwieksza
srednig temperature na Ziemi i przyczynia sie do gwattownych zmian pogodowych
czy susz.

Czy energia to temat lokalny czy centralny? Czy energia jest sprawg indywidualng
czy zbiorow3a?

Pozyskiwanie ciepta i prgdu z duzych elektrocieptowni kojarzy sie z centralnym
modelem wywarzania energii, ktory bazuje na duzych obiektach - elektrowniach
przesytajgcych energie na znaczne odlegtosci. To nie jedyny model wytwarzania i
pozyskiwania energii. Funkcjonuje rowniez tzw. model rozproszony, wytwarzajgcy
energie w mniejszych zrédtach, znajdujgcych sie w poblizu miejsca jej zuzycia.

Spotecznosci energetyczne (oparte na modelu rozproszonym) opierajg sie na tym, ze
obywatelki i obywatele biorg sprawy energii w swoje rece — wytwarzajg jg i korzystaja
z niej w ramach spotecznosci — spotdzielni energetycznej. W Polsce najwiece;j
spoétdzielni energetycznych opiera sie na samorzadach, a w drugiej kolejnosci na
przedsiebiorcach (za wiecejnizenergia.pl)

Jak mozna oszczedzacé energie?

Energie mozna oszczedzaé od najprostszych sposobow, takich jak zmniejszanie
zuzycia pradu — gaszenie Swiatta, listew, korzystanie z energooszczednych urzadzen
- po bardziej zaawansowane metody, jak wymiana stolarki okiennej czy drzwi lub
wrecz gtebsza modernizacja energetyczna i wymiana zrodet ciepta, np. instalacja PV
Z magazynem energii.
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Mozna tez zawsze powiekszaé swojg wiedze na temat innych mozliwosci
pozyskiwania energii, np. zainteresowac sie takim rozwigzaniem jak spétdzielnie
energetyczne, ktore dajg szanse na zmniejszenie swojego rachunku za energie. Patrz
kolejne pytanie.

Co wplywa na nasz rachunek za energie? Z czego sktada sie rachunek?

Rachunek za energie elektryczng sktada sie z kilku rodzajow optat. Oprécz kosztu
samej energii zuzywanej przez odbiorce uwzglednia on optate handlowg, zwigzang
z obstuga klienta przez sprzedawce energii. Istotng czescig sg rowniez optaty
dystrybucyjne, obejmujgce m.in. optate zalezng od ilosci przesytanej energii, optate
statg pokrywajgca utrzymanie infrastruktury sieciowej oraz optate jakosciowa,
ktora stuzy zapewnieniu ciggtosci i odpowiedniej jakosci dostaw energii.
Szczego6towo o rodzajach optat na rachunku mozna przeczytaé pod tym LINKIEM

Warto wiedziec!

Spdtdzielnie energetyczne (zbiorowa forma energetyki obywatelskiej) nie ptaca
niektérych optat zwigzanych z dystrybucja, m.in.: optaty OZE, kogeneracyjnej (produkcja
energii elektrycznej i ciepta w tym samym czasie i w jednym procesie technologicznym),
mocowej (stata miesieczna optata uzalezniona od rocznego zuzycia energii, dotyczy
tego, Ze elektrownia ma rezerwy i jest gotowa stabilnie i bezawaryjnie pracowac,

gdy jest taka potrzeba).

Ceny energii beda maleé czy beda rosnaé?

To pytanie taczy sie z pytaniem o transformacje energetyczng - jej strategiczne
zaprojektowanie, a nastepnie przeprowadzenie z wysokg jakoscig i w odpowiednim
tempie, z uwzglednieniem wyzwan spotecznych, co bedzie wptywac na stabilizacje,
a nawet zmniejszanie kosztow energii. Istotne jest wykonanie inwestycji
modernizacyjnych w sieci, zmniejszanie udziatu paliw kopalnych w miksie
energetycznym, wspieranie efektywnosci energetyczne;j.

Jakie sg wyzwania w korzystaniu z energii?
Utrzymujgce sie wysokie koszty pradu i ciepta moga pogtebia¢ wyzwania spoteczne,
jak np. ub6stwo energetyczne, zwtaszcza w gospodarstwach domowych

rozporzadzajgcych niskim dochodem.

Nadal jeszcze istnieje duza zaleznos¢ od wysokoemisyjnych paliw kopalnych
- jak wegiel i gaz w energetyce i cieptownictwie.
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http://www.ure.gov.pl/

Stan energetyczny (a takze i techniczny) budynkéw pozostawia wiele do zyczenia.
Zuzywajg wiele energii ze wzgledu na brak ocieplenia czy nieefektywng izolacje.
Ditugoterminowa Strategia Renowacji Budynkéw mowi, ze ok. 70 proc. polskich domow
jednorodzinnych wymaga modernizacji.

Sieci elektryczne sg przecigzone, a czesto wymagajg modernizacji, ich stan nie utatwia
rozwoju OZE. Podobnie jak zmieniajgce sie przepisy oraz dtugo trwajgce procesy
administracyjne.

Modernizacja energetyczna budynkéw to wyzwanie — finansowe i organizacyjne. Wielu
odbiorcow nie wie, jak zabrac sie za ten proces, na jakie technologie sie zdecydowac,
by zmniejszy¢ zuzycie energii, a zarazem rachunki. Ma tez problem z wyborem
wykonawcow.

Jakie osoby/ instytucje musza by¢é zaangazowane, zeby pokonaé wyzwania?

e Administracja samorzgdowa ma wptyw na planowanie lokalne, planowanie
inwestycji, na modernizacje energetyczng czy OZE.

o Administracja krajowa — Ministerstwo Klimatu i Srodowiska, Ministerstwo Energii
- ktdre (wspot)tworzg regulacje, strategie czy programy wsparcia.

o Instytucje zarzadzajgce funduszami, np. NFOSiGW, BGK, instytucje posredniczace
programoéw unijnych, ktére odpowiadajg za projektowanie i wdrazanie
finansowania.

o Operatorzy energii i sieci, do ktérych nalezy rozbudowa i modernizacja sieci,
elastycznosc¢ systemu.

e Przedsiebiorstwa energetyczne i te reprezentujace inne branze, ktére beda
inwestowa¢ w efektywnos¢ energetyczng czy zeroemisyjne technologie.

e Organizacje/stowarzyszenia pozarzadowe i eksperckie, ktore zajmuja sie edukacja
i wsparciem merytorycznym mieszkancow.

e Mieszkancy vel. Prosumenci — zwiekszanie swojej Swiadomosci i zmiana
nawykow na bardziej oszczedzajgce energie, che¢ organizowania
sie w spotecznosci energetyczne.

* Instytucje nauki i edukacji szkolgce specjalistéw/fachowcow czy wspierajgce
odkrywanie innowacyjnych technologii.
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KROK 2 (15 min)

Rozdaj osobom uczestniczgcym zestaw fiszek, znajdujacy sie w zatgczniku nr 1, ktéry
przygotowates/ przygotowatas w 2 kopertach ( KROK 2 PRZYGOTOWANIE DO ZAJEC).
Jesli grupa jest liczna, podziel jg na podgrupy (maksymalnie 5 os. w 1 grupie) i kazde;j
grupie rozdaj zestawy. Nastepnie popros, aby kazda grupa utozyta fiszki — potgczyta
hasta z definicjami. Prawidtowe utozenie fiszek znajduje sie w zatgczniku nr 1.

Gdy kazda grupa utozy fiszki, sprawdzcie wspdlnie ich prawidtowos¢.
Czytajcie na gtos hasta i odpowiedzi.

Alternatywnie (30 min)
Spacer z kamerg termowizyjna

Jesli masz dostep do kamery termowizyjnej, zamiast uktadania fiszek, mozesz wyjs¢
Z grupg na spacer z kamerg termowizyjng. Pozwala to zobaczy¢, czy ciepto ucieka
przez przegrody budynku. Obrazowo widag, ile ciepta sie marnuje, jesli nasz budynek
ma np. zty stan techniczny i energia cieplna ucieka na zewnatrz przez miejsce, ktore
nazywa sie mostkiem termicznym.

Po powrocie ze spaceru porozmawiajcie o tym, co zaobserwowaliscie.
Omodwcie sposoby na zatrzymanie ciepta w budynku.

KLUCZ

Podczas rozmowy o sposobach na zatrzymanie ciepta, zadbaj o to, aby pojawity
sie takie informacje:

Co oznacza, ze budynek jest energooszczedny?

Dom energooszczedny — budynek, ktéry zuzywa znacznie mniej energii niz ten
tradycyjny. Jest to mozliwe dzieki zaprojektowaniu go w odpowiedniej konstrukcji

i zastosowaniu odpowiednich rozwigzan i technologii, majgc na uwadze m.in.
minimalizowanie strat ciepta (izolacja termiczna - $ciany, okna, dach, fundamenty),
obnizanie kosztow ogrzewania, np. poprzez stosowanie systeméw wentylacyjnych
z mozliwym odzyskiem ciepta, korzystanie z odnawialnych Zrodet energii wraz

Z magazynem energii.

Szczegdlnym rodzajem takiego budynku jest tak zwany budynek pasywny. W takim
obiekcie podstawowg zasadg jest zapotrzebowanie na energie, ktore nie przekracza

15 kWh/m?2/rok.




Co to jest mostek termiczny?

Najprosciej mowigc jest to miejsce, gdzie energia ucieka z budynku, miejsce straty
energii.

KROK 3 (20 min) opcjonalnie

Zainicjuj rozmowe o wspolnych lokalnych dziataniach w kwestii energii.

Dyskusja o energii z perspektywy lokalnej dotyka szeregu watkéw: optymalizacje
zuzycia energii, mozliwosci jej produkowania i uzytkowania w ramach spotecznosci,
odpornosci i bezpieczenstwa energetycznego. Zapytaj, czy mieszkancy widzg szanse
na zorganizowanie sie i zrébcie liste osdb, z ktérymi warto porozmawia¢. Opowiedz
o réznych formach wytwarzania energii lokalnie. Takg opowies$¢ najlepiej zacza¢ od
paneli na dachach i produkowania energii blisko miejsca korzystania. Potem zapytaj,
czy osoby uczestniczgce styszaty o takich formach jak spoétdzielnie energetyczne
(patrz: ZALACZNIK nr 1 fiszki z hastami i definicjami), jakie sg ich do$wiadczenia lub
pierwsze skojarzenia grupy.

KROK 4 (5 min)

Podsumowanie.

Podziekuj osobom uczestniczgcym za wspolny czas i wykonang prace. Zapytaj kazda
osobe po kolei, co wyniosta z dzisiejszego warsztatu. Zaplanujcie kolejne spotkanie
wokot tematu zwigzanego ze zmiang klimatu.
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ZRODLA:

e Bariery i ograniczenia utrudniajgce rozwéj spotecznosci energetycznych:_link

e Jak zatozyc¢ i prowadzi¢ spotdzielnie energetyczna:_link

e Wspdlnoty energetyczne. Przewodnik nie tylko dla spotdzielcow:_link

o Efektywnosc energetyczna dla obywateli. Dziatania dla dobrej energii: link

e Raport o spotecznych uwarunkowaniach powstania spétdzielni energetycznych: link
e Portal o energetyce rozproszonej:_link

¢ Dziatanie UE dla zmniejszenia zuzycia energii:_link

¢ Publikacja o energetyce obywatelskiej z dobrymi praktykami: link
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https://wiecejnizenergia.pl/bariery-i-ograniczenia-utrudniajace-rozwoj-spolecznosci-energetycznych-analiza-ministerstwa-klimatu-i-srodowiska/
https://wiecejnizenergia.pl/podrecznik-jak-zalozyc-i-prowadzic-spoldzielnie-energetyczna/
https://zielonasiec.pl/2025/03/05/wspolnoty-energetyczne-przewodnik-nie-tylko-dla-spoldzielcow/
https://wiecejnizenergia.pl/efektywnosc-energetyczna-dla-obywateli-dzialania-dla-dobrej-energii-nowa-publikacja-ruchu-wiecej-niz-energia/
https://wiecejnizenergia.pl/spoldzielnie-energetyczne-w-polsce-spoleczne-uwarunkowania-ich-powstania-raport/
https://www.energetyka-rozproszona.pl/artykuly/?tag=obserwatorium-transformacji-energetycznej
https://www.europarl.europa.eu/topics/pl/article/20221128STO58002/oszczedzanie-energii-dzialania-ue-dla-zmniejszenia-zuzycia-energii
https://zielonasiec.pl/wp-content/uploads/2025/03/Sila_spolecznosci_Energetyka_obywatelska_03_2024.pdf%20%20https:/naradaoenergii.pl/baza-wiedzy/dobre-praktyki/

Zatgcznik nr 1

ODNAWIALNE ZRODLA
ENERGII

Charakterystyczne dla tych Zzrodet jest ich szybkie
i nieustanne odnawianie sie dzieki zachodzgcym
w przyrodzie procesom. Nalezg do nich stonce lub wiatr.
Definicja jest zawarta w ustawie z dnia 20 lutego 2015 .
o odnawialnych zrédtach energii
Art. 2 pkt 22

BEZPIECZENSTWO
ENERGETYCZNE

Bezpieczenstwo energetyczne mozna rozumiec¢ jako
zdolnos¢ systemu energetycznego do przetrwania
nagtych, trudnych do przewidzenia sytuacji, ktdre moga
przerwac¢ dostawy energii lub spowodowac jej
nieuzasadniony wzrost cen, a takze do ustabilizowania
sie i ,zregenerowania”. Oznacza to, ze gospodarka potrafi
zapewnic¢ ludziom - osobom fizycznym czy tez
przedsiebiorcom — potrzebng energie teraz
i w przysztosci, w sposob optacalny i bezpieczny,
jednoczesnie jak najmniej szkodzgc srodowisku
i nie obnizajac jakosci zycia.

NISKOEMISYJNE
/ZEROEMISYJNE
ZRODLA CIEPLA

Zrédta niskoemisyjne to te, ktére wytwarzajg niewielka
(lub zerowa) ilo$¢ gazoéw cieplarnianych w poréwnaniu do
tradycyjnych paliw kopalnych. Nalezg do nich przede
wszystkim np. energia stoneczna, wiatrowa, ktére w
zatozeniu nie emitujg gazow cieplarnianych w trakcie
swojego wytwarzania.

AUDYT
ENERGETYCZNY

Jest to procedura, ktéra pozwala uzyskac¢ doktadna
wiedze o profilu zuzycia energii w danym obiekcie,
identyfikuje i oblicza mozliwosci wykonania inwestycji
skutkujgcych ekonomicznie optacalnymi
oszczednosciami energii oraz przedstawia wyniki
przeprowadzonych analiz.

SPOLDZIELNIA
ENERGETYCZNA

Spoétdzielnia energetyczna to zrzeszenie 0s6b
i/lub podmiotéw powotane w celu wytwarzania energii
elektrycznej z odnawialnych zrédet energii (OZE) dla
zaspokojenia wtasnych potrzeb, co przyczynia sie do
zwiekszenia bezpieczenstwa energetycznego. Tworzy¢
spoétdzielnie mogg zaréwno osoby fizyczne,
przedsiebiorstwa, jak i jednostki samorzadu
terytorialnego. Taki model umozliwia tworzenie
spotecznosci, w ktérej kazdy ma szanse na generowanie
oszczednosci oraz zyskow.




WYSOKOEMISYJNE
ZRODLA CIEPLA

Przeciwienstwo zeroemisyjnych i niskoemisyjnych zrodet
energii. Oparte na paliwach kopalnych (wegiel, gaz
ziemny, ropa), emitujgce duze ilosci gazéw cieplarnianych
do atmosfery

DEKARBONIZACJA
ZRODEL CIEPLA

Zmniejszanie emisji gazow cieplarnianych poprzez
zastepowanie paliw kopalnych odnawialnymi,
niskoemisyjnymi bazujgcymi na odnawialnych Zrédtach
energii jak np. stonice czy wiatr.

EFEKTYWNOSC
ENERGETYCZNA

W efektywnosci energetycznej (EE) chodzi o to, zeby
uzyskac jak najlepszy efekt, jak najnizszym naktadem
energii, czyli w optymalny sposob wykorzystac energie i
uzyskac ten sam efekt uzywajac jej mniej. Tego pojecia
uzywa sie zaréwno w stosunku do np. procesow
produkcyjnych w przemysle, jak i do urzadzen
i budynkéw. W przypadku tych ostatnich o EE mozna
mowic¢, gdy przy najnizszym zuzyciu energii na
ogrzewanie czy chtodzenie utrzymywany jest komfort
termiczny. Bierze sie tu pod uwage sprawnos¢ instalacji
i urzgdzen, ale tez izolacje.

ENERGETYKA
OBYWATELSKA
/ROZPROSZONA

Udziat os6éb prywatnych, organizacji, instytucji
i przedsiebiorstw spoza sektora energetycznego
w wytwarzaniu i zarzgdzaniu energig. Na co dzien kazdy
z nas korzysta z energii, ale zwykle tylko jg odbieramy od
duzych firm energetycznych. Rozwdj energetyki
obywatelskiej moze to zmieni¢ — dzieki odpowiednim
przepisom i wsparciu uzytkownicy energii mogag sami
bra¢ udziat w wytwarzaniu energii odnawialnej, jej
przesyle oraz w lepszym zarzgdzaniu wtasnym zuzyciem,
czerpigc z tego korzysci. Energetyka obywatelska to wiec
udziat oséb prywatnych, organizacji, instytucji i firm
spoza branzy energetycznej w produkcji
i zarzadzaniu energig.

BILANSOWANIE
ENERGII

Sposoéb rozliczania energii pobranej z sieci i oddanej do
niej, ktéory umozliwia uzytkownikom instalacji
fotowoltaicznych optymalizacje kosztéw poprzez
efektywne wykorzystanie wtasnej produkcji. Dotyczy
rozliczania energii pobieranej z sieci i oddawanej do niej,
umozliwiajgcy korzystanie z wyprodukowanej energii w
sposob optymalny kosztowo. Ma kluczowe znaczenie dla
poziomu autokonsumpcji, czyli biezagcego zuzycia
wyprodukowanej energii.




